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AVVISO PUBBLICO

PROGRAMMA REGIONALE "MI PRENDO CURA"
(Deliberazione di G.R. n.67/24 del 23/12/2025)

Il Responsabile dell'Area Servizio alla persona

Richiamate:

La L.R. del 22 novembre 2021 n. 17 recante “Disposizioni di carattere istituzionale
finanziario e in materia di sviluppo economico e sociale”, e nello specifico l'art. 6,
comma 9;

La D.G.R. n. 48/46 del 10.12.2021, “Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee
d'indirizzo 2021/2023. Legge regionale 22 novembre 2021, n. 17. Misura comunale
complementare al programma "Ritornare a casa Plus".

La D.G.R. n. 12/17 del 07.04.2021, “Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee di
indirizzo 2021/2023. Legge regionale 22 novembre 2021 n. 17. Misura comunale
complementare al programma “Ritornare a casa plus”. Legge regionale 9 marzo 2022
n. 3. Integrazione linee di indirizzo”;

La D.G.R. n. 10/28 del 16.03.2023, “Programma regionale “Mi prendo cura” - Leggi
regionali 12 dicembre 2022, n.22 e 21 febbraio 2023, n.1. Linee di indirizzo annualita
2023/2025%,con cui si delibera l'assegnazione di euro 10.000.000,00 per ciascuna
annualita del biennio 2024/2025 per la realizzazione del programma “Mi prendo cura”;

La D.G.R, n. 67/24 del 23.12.2025, “Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee di
indirizzo annualita 2026-2027";

RENDE NOTO

che i soggetti in possesso dei requisiti di cui al presente bando potranno presentare
domanda per la misura regionale denominata “Mi prendo cura” ai sensi della Legge
Regionale n° 17 del 22 dicembre 2021 di cui alla Delibere di Giunta Regionale n. 67/24
del 23/12/2025 secondo quanto disposto dal presente bando e dalla vigente normativa
in materia.

Art. 1 - Oggetto

La Regione Sardegna attraverso questa misura intende ampliare la risposta
assistenziale a favore delle persone con disabilita gravissime, definendo un nuovo
intervento, complementare al programma "Ritornare a casa Plus”, che consenta di
affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali.

Art. 2 - Destinatari

Il programma regionale in oggetto e destinato ai cittadini residenti presso il Comune di
Serramanna che siano:

- beneficiari del Programma “Ritornare a casa PLUS” attivo per ciascuna annualita del
biennio 2026/2027, indipendentemente dal livello di intensita assistenziale presentato
(LINEA 1).

- non ancora beneficiari del Programma “Ritornare a casa PLUS"” nel biennio 2026/2027
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che, pur avendo presentato domanda formalmente acquisita dall’ambito PLUS, siano in
attesa da oltre trenta giorni della sua attivazione (LINEA 2).

Al fine di favorire una efficace transizione tra strutture ospedaliere e domicilio,
per le persone che abbiano un progetto "Ritornare a casa plus" attivo “livello
assistenziale dimissioni protette”, il contributo richiesto pud essere utilizzato
esclusivamente per l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona,
ad integrazione di quelli gia previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa
plus” “livello assistenziale dimissioni protette”.

Art.3 Tipologia dell’intervento
Il contributo € destinato per le seguenti tipologie di intervento:
LINEA 1

e rimborso delle spese sostenute per acquisto di medicinali, ausili e protesi, a seguito di
prescrizione medica, che non siano a carico del Servizio Sanitario Regionale o non siano
forniti in misura sufficiente;

e rimborso delle spese sostenute per la fornitura di energia elettrica e di riscaldamento
che non trovino copertura nelle tradizionali misure a favore dei non abbienti;

e rimborso delle spese per l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla
persona, ad integrazione di quelli gia previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa
Plus”. N.B: per le persone che abbiano un progetto "Ritornare a casa plus" attivo
“livello assistenziale dimissioni protette”, il contributo richiesto pud essere utilizzato
esclusivamente per l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona, ad
integrazione di quelli gia previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa plus”.

LINEA 2

e rimborso delle spese per l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla
persona.

Art. 4 - Importo e durata del contributo

Il contributo economico puo essere riconosciuto per I'importo massimo di €. 2.000,00
annui, integrato di ulteriori €. 1.000,00 per le persone affette da Sclerosi laterale
amiotrofica (SLA) e sclerosi.

Il beneficio verra rapportato all'ISEE socio sanitario in corso di validita del beneficiario
secondo la seguente tabella:

SCAGLIONI ISEE DECURTAZIONE DEL FINANZIAMENTO
ISEE fino a euro 15.000 finanziamento senza decurtazione

ISEE compreso fra euro 15.001 e euro 25.000 5%

ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000 10%

ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000 25%

ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000 35%

ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000 50%

ISEE compreso fra euro 60.001 e euro 80.000 65%

Oltre 80.000 euro di ISEE 80%

Tabella soglie ISEE ai fini del finanziamento di cui al programma “Mi prendo cura” Del. G.R. 67/24 del 23/12/2025

Art. 5 - Modalita di presentazione delle domande
Le domande, compilate in ogni parte, datate e firmate, dovranno essere presentate con




una delle seguenti modalita:
> mediante la piattaforma dei servizi online:
https://servizi.comune.serramanna.ca.it/ServiziOnLine/Istanze/landinglstanza?ld=46

> per mezzo mail agli indirizzi:
serramanna@comune.serramanna.ca.it
protocollo@pec.comune.serramanna.ca.it

Il rimborso delle spese sostenute, corredato dalle pezze giustificative, potra essere
presentato utilizzando la specifica modulistica con le stesse modalita di cui sopra, con
cadenza semestrale:
- per il semestre gennaio/giugno le richieste di rimborso dovranno
pervenire entro il 31 luglio 2026;

- per il semestre luglio/dicembre entro il 15 gennaio 2027.
Relative all’annualita 2027:

- per il semestre gennaio/giugno le richieste di rimborso dovranno
pervenire entro il 31 luglio 2027;

- per il semestre luglio/dicembre entro il 15 gennaio 2028.

Alla richiesta di rimborso dovra essere allegata obbligatoriamente la seguente
documentazione:

certificazioni di pagamento relative alla fornitura di energia
elettrica/riscaldamento relative all'anno 2026;

scontrini fiscali/fatture/ricevute, a seguito di prescrizione medica relative alla
fornitura di medicinali, integratori, ausili e protesi acquistati nell'anno 2026 e
intestati al beneficiario;

dichiarazione personale da cui risulti che tali spese non sono coperte dal SSN e
da altre misure a favore dei non abbienti;

Acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona (esclusivamente
per chi ha presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto Ritornare a
casa plus, siano in attesa dell’attivazione del programma da oltre 30 GG)

Il' modello di richiesta di rimborso sono nel sito dell’ente all'indirizzo
www.comune.serramanna.ca.it e disponibili c/o I’'Ufficio Servizi Sociali.

Articolo 6 - Pubblicita

II presente avviso sara pubblicato nell'Albo pretorio e sul sito internet istituzionale del
Comune di Serramanna.

Art. 7 - Informativa sul trattamento dati personali

Il Comune di Serramanna, in qualita di titolare del trattamento, trattera i dati personali
conferiti con modalita prevalentemente informatiche e telematiche, per I'esecuzione dei
propri compiti di interesse pubblico o comunque connessi all'esercizio dei propri pubblici
poteri, ivi incluse le finalita di archiviazione, di ricerca storica e di analisi per scopi
statistici. I dati saranno trattati per tutto il tempo necessario alla conclusione del
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procedimento-processo o allo svolgimento del servizio-attivita richiesta e,
successivamente alla conclusione del procedimento-processo o cessazione del servizio -
attivita, i dati saranno conservati in conformita alle norme sulla conservazione della
documentazione amministrativa. I dati saranno trattati esclusivamente dal personale e
dai collaboratori del titolare e potranno essere comunicati ai soggetti espressamente
designati come responsabili del trattamento. Al di fuori di queste ipotesi i dati non
saranno comunicati a terzi né diffusi, se non nei casi specificamente previsti dal diritto
nazionale o dell'Unione europea. Gli interessati hanno il diritto di chiedere al titolare del
trattamento l'accesso ai dati personali e la rettifica o la cancellazione degli stessi o la
limitazione del trattamento che li riguarda o di opporsi al trattamento (art. 15 e seguenti
del RGPD). 3 Gli interessati, ricorrendone i presupposti, hanno, altresi, il diritto di
proporre reclamo all’Autorita di controllo (Garante Privacy) secondo le procedure
previste. L'informativa e l'autorizzazione saranno allegati e disponibile al modulo di
istanza.

Art. 8 - Norme di rinvio

Per tutto quanto non espressamente indicato nel presente avviso si rimanda alla Legge
Regionale del 22/11/2021 n. 17, alla Delibera di G.R. 48/6 del 10/12/2021 e Delibera
della G.R. n. 12/17 del 7/04/2022, e alla Delibera Giunta Regionale n. 67/24 del
23/12/2025.

Serramanna, 13 luglio 2026

La Responsabile del Procedimento La Responsabile dell'Area Servizi Alla Persona
Elisabetta Sionis Dott.ssa Daniela Faggiani



